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Hospital General de Xoco de IMSS Bienestar fortalece atencion
quirurgica con tecnologia robética de alta precision

e En el quiréfano inteligente del Hospital General de Xoco se han realizado 104 cirugias, de
las cuales 32 han sido asistidas con sistema robadtico
e Launidad cuenta con 15 médicos capacitados y certificados para realizar cirugia robdtica

El Hospital General de Xoco de IMSS Bienestar fortalece la atencion quirdrgica de alta especialidad
mediante el uso de tecnologia robdtica. Desde su inauguracion, en junio pasado, en el quiréfano
inteligente se han realizado 104 cirugias, de las cuales 32 han sido asistidas con sistema robatico.

El encargado de despacho de la Unidad de Atencidn a la Salud de IMSS Bienestar, Nathan Enriquez
Rios, destac6 que la incorporacion de tecnologia de alta especialidad forma parte del
fortalecimiento de la atencién quirdrgica en la institucion.

“IMSS Bienestar ha integrado en su actividad quirdrgica mucha tecnologia que provee al personal
meédico mayor seguridad, mayores herramientas, pero, sobre todo, le provee al paciente la
posibilidad de tener procedimientos que le permiten una recuperacién mas rapida, ademas de
mayor precision en la cirugia”, sefialo.

La doctora Monserrat Martinez Aguilar, cirujana general y cardiotoracica de la Unidad de Atencion
a la Salud de IMSS Bienestar, explicd que el sistema robdtico amplia las posibilidades de
movimiento del especialista durante una intervencion.

“Uno puede rotar la camara 360 grados, se puede acercar, puede tener precision, puede tener
mas brazos”, detallé. Asimismo, sefialé que la cirugia robdtica favorece la ergonomia del personal
médico, pues el cirujano puede realizar el procedimiento sentado frente a la consola.

Para operar esta tecnologia, el Hospital General de Xoco cuenta con 15 médicos capacitados y
certificados en cirugia robdtica. EIl médico adscrito al Servicio de Cirugia General, Alberto Uriel
Garnica Rosales, explicd que el proceso de entrenamiento tuvo una duracién aproximada de tres
a cuatro semanas e incluyé simulaciones, manejo de los brazos robdticos y practicas de suturay
diseccion de tejidos.
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El médico adscrito al Hospital General de Xoco, David Morales, explicé que el robot no realiza las
cirugias de manera auténoma, sino que es controlado en todo momento por personal médico
certificado desde una consola, mientras otro cirujano participa en el manejo de los brazos
roboticos.

Indicé que esta tecnologia se utiliza en diversos procedimientos y especialidades, como urologia,
ginecologia y neurocirugia.

Este lunes 24 de agosto, especialistas del Hospital General de Xoco realizaron una colecistectomia
laparoscépica asistida por robot a Meztli Avila Santillan, paciente con calculos en la vesicula que
le provocaban episodios de dolor abdominal intenso.

Antes de ingresar a quiréfano, Meztli reconocié el acompafiamiento recibido por parte del
personal del Hospital General de Xoco. “No he pagado absolutamente nada para la operacidon que
me van a hacer”, afirmé, y sefialé que dificilmente podria costear un procedimiento de estas
caracteristicas en el sector privado.

Actualmente, IMSS Bienestar cuenta con cuatro robots quirdrgicos en funcionamiento en el pais,
ubicados en el Hospital General “Dr. Agustin O’'Horan”, en Yucatan; el Centro Médico “Lic. Adolfo
Lopez Mateos”, en Toluca; el Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca, en el Estado de
México, y el Hospital General de Xoco, en la Ciudad de México.

Proximamente se instalaran robots quirdrgicos en el Hospital General “Jesus Kumate Rodriguez”,
en Quintana Roo, y en el Hospital General de Culiacan, en Sinaloa.
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