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Comunicado de prensa 184/2026  
Mérida, Yucatán, a 15 de octubre de 2026 

IMSS Bienestar realiza trasplante renal  
de donador vivo relacionado en Yucatán 

● La paciente receptora y el donador completaron un protocolo de evaluación 
médica y compatibilidad, con la participación de un equipo multidisciplinario 

● En lo que va de 2026, el Hospital Regional de Alta Especialidad de la Península de 
Yucatán ha realizado cuatro trasplantes renales y uno de córnea 

El IMSS Bienestar realizó un trasplante renal de donador vivo relacionado en el Hospital Regional 
de Alta Especialidad de la Península de Yucatán (HRAEPY), como parte de la atención especializada 
que ofrece a personas que requieren este tratamiento. 

Para llevar a cabo el procedimiento, la paciente receptora y el donador completaron un protocolo 
integral que incluyó estudios de compatibilidad, evaluación médica y valoración por un equipo 
multidisciplinario, a fin de determinar las condiciones necesarias para la intervención. 

El procedimiento comprendió la extracción del riñón del donador mediante una nefrectomía y su 
posterior trasplante a la paciente receptora. En ambas etapas participó personal especializado en 
Cirugía, Nefrología y Anestesiología, así como profesionales de Enfermería y otras áreas de la 
salud. 

El jefe de la Unidad de Trasplantes, doctor Héctor Rendón Dosal, destacó la importancia de que 
la población cuente con información confiable sobre la donación de órganos y tejidos para 
resolver las dudas que persisten sobre estos procedimientos. 

“Es fundamental aclarar que cualquier persona puede ser o convertirse en donador. Un equipo 
especializado de médicos realizará una evaluación al paciente para decidir qué órganos o tejidos 
pueden donarse”, señaló. 

El HRAEPY cuenta con un programa permanente de trasplantes y personal especializado para 
realizar los procesos de evaluación, procuración y trasplante, conforme a las condiciones médicas 
de cada paciente. 

En lo que va de 2026, la Unidad de Trasplantes del hospital ha realizado cuatro trasplantes renales 
y uno de córnea. Estos procedimientos forman parte de la capacidad de la red del IMSS Bienestar 
para brindar atención de alta especialidad. 
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El IMSS Bienestar invita a la población a informarse sobre la donación de órganos y tejidos, 
resolver sus dudas con personal de salud y conocer los procesos de evaluación para convertirse 
en donante. La donación altruista puede brindar una nueva oportunidad de vida a quienes 
esperan un trasplante. 
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