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IMSS Bienestar realiza trasplante renal
de donador vivo relacionado en Yucatan

e La paciente receptoray el donador completaron un protocolo de evaluacién
médica y compatibilidad, con la participacion de un equipo multidisciplinario

e Enlo quevade 2026, el Hospital Regional de Alta Especialidad de la Peninsula de
Yucatan ha realizado cuatro trasplantes renales y uno de cérnea

El IMSS Bienestar realiz6 un trasplante renal de donador vivo relacionado en el Hospital Regional
de Alta Especialidad de la Peninsula de Yucatan (HRAEPY), como parte de la atencidn especializada
que ofrece a personas que requieren este tratamiento.

Para llevar a cabo el procedimiento, la paciente receptoray el donador completaron un protocolo
integral que incluyé estudios de compatibilidad, evaluacién médica y valoracion por un equipo
multidisciplinario, a fin de determinar las condiciones necesarias para la intervencion.

El procedimiento comprendid la extraccién del rifidn del donador mediante una nefrectomiay su
posterior trasplante a la paciente receptora. En ambas etapas particip6 personal especializado en
Cirugia, Nefrologia y Anestesiologia, asi como profesionales de Enfermeria y otras areas de la
salud.

El jefe de la Unidad de Trasplantes, doctor Héctor Renddn Dosal, destacd la importancia de que
la poblacién cuente con informacidon confiable sobre la donaciéon de 6rganos y tejidos para
resolver las dudas que persisten sobre estos procedimientos.

“Es fundamental aclarar que cualquier persona puede ser o convertirse en donador. Un equipo
especializado de médicos realizard una evaluacion al paciente para decidir qué érganos o tejidos
pueden donarse”, sefiald.

El HRAEPY cuenta con un programa permanente de trasplantes y personal especializado para
realizar los procesos de evaluacion, procuracién y trasplante, conforme a las condiciones médicas
de cada paciente.

Enlo que va de 2026, la Unidad de Trasplantes del hospital ha realizado cuatro trasplantes renales
y uno de cornea. Estos procedimientos forman parte de la capacidad de la red del IMSS Bienestar
para brindar atencién de alta especialidad.
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El IMSS Bienestar invita a la poblacion a informarse sobre la donacién de 6rganos y tejidos,

resolver sus dudas con personal de salud y conocer los procesos de evaluacién para convertirse
en donante. La donacién altruista puede brindar una nueva oportunidad de vida a quienes

esperan un trasplante.
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